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ANGRA DO HEROÍSMO
31 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Terceira Mar Hotel - Sala Gaspar Côrte-Real 
Portões de São Pedro, n.º 1

AVEIRO
4 FEVEREIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Centro Cultural e de Congressos de Aveiro
Cais da Fonte Nova (antiga fábrica Jerónimo Campos) 

BEJA
23 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
NERBE – Núcleo Empresarial da Região de Beja
R. Cidade de S. Paulo 

BRAGA
30 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Altice Forum Braga 
Av. Dr. Francisco Pires Gonçalves

Formador

Formadora

Formador

Formador

Rui Ferreira

Cristina Pinto

Osvaldo Seixas

Domingos Fernandes

Diretor

Diretor

Diretor

Diretor

Jorge Barbosa

Manuel Teixeira

Pedro Nuno Ferreira

Pedro Nuno Ferreira

Formador

Formador

Formadora

Formador

Paulo Seguro

Domingos Fernandes

Cristina Sá

António Dias
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BRAGANÇA
21 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Edifício Paulo Quintela - Auditório Paulo Quintela
R. Abílio Beça 77

CALDAS DA RAINHA
23 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Centro Cultural de Congressos Caldas da Rainha
Rua Dr. Leonel Sotto Mayor s/n

CASTELO BRANCO
30 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Auditório da Escola Superior Agrária de Castelo Branco
Quinta da Senhora de Mércules

CHAVES
22 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Auditório Centro Cultural de Chaves
Largo da estação

Formador

Formador

Formador

Pedro Lima

Carlos Domingues

Paulo Anjos

Diretora

1.ª Vogal CJ

2.ª Vogal CJ

Clara Roque

Rita Cordeiro

Bruna Araújo

Formador

Formador

Formador

Carlos Pires

Armando Machado

Pedro Lima

Formador

Pedro Lima

Diretor

Pedro Nuno Ferreira

Formador

Paulo Anjos
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COIMBRA I
20 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Auditório do ISEC
Rua Pedro Nunes

COIMBRA II
24 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Auditório do ISEC
Rua Pedro Nunes

COVILHÃ
29 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Associação Nacional dos Industriais de Lanifícios
Avenida da Anil

ÉVORA
31 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Auditório do Colégio do Espírito Santo 
Rua do Cardeal Rei, n.º 6

Formador

Formadora

Armando Machado

Daniela Cunha

1.ª Vogal CJ

Diretora

Rita Cordeiro

Clara Roque

Formador

Formador

Carlos Domingues

Carlos Pires

Formador

Paulo Marques

Diretor

Manuel Teixeira

Formadora

Daniela Cunha

Formador

Paulo Anjos

Diretor

Manuel Teixeira

Formador

Carlos Pires
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FARO
30 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Grande Auditório da Universidade do Algarve
Campus das Gambelas - Secretariádo do Grande Auditório, Edificio 4 

FIGUEIRA DA FOZ
16 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Centro de Artes e Espetáculos Figueira da Foz - Auditório João César Monteiro
Rua Abade Pedro

FUNCHAL
4 FEVEREIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Vidamar Resort Hotel Madeira - Auditório Sunrise
Estrada Monumental, n.º 175 – 177

GUARDA
28 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Escola Superior Tecnologia e Gestão - Instituto Politécnico da Guarda 
Av. Dr. Francisco Sá Carneiro, 50

Formador

Armando Machado

1.ª Vogal CJ

Rita Cordeiro

Formador

Carlos Domingues

Formador

Formador

Paulo Marques

Nuno Tavares

Diretor

Diretora

Manuel Teixeira

Clara Roque

Formador

Formador

Pedro Lima

Carlos Quelhas

Formador

Nuno Tavares

Diretor

Manuel Teixeira

Formador

Carlos Quelhas
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GUIMARÃES
28 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30) 
Centro Cultural Vila Flor - Grande Auditório
Av. D. Afonso Henriques, 701

HORTA
28 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Hotel do Canal
Lg. Dr. Manuel Arriaga 

ILHA DO PICO
27 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Salão Nobre da Câmara Municipal da Madalena do Pico
Rua 8 de Março

LEIRIA
29 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30) 
Teatro José Lúcio da Silva
Av. Heróis de Angola

Formadora

Formador

Formador

Formador

Cristina Pinto

Rui Ferreira

Rui Ferreira

Carlos Plácido

Diretor

Diretora

Diretora

Diretora

Pedro Nuno Ferreira

Clara Roque

Clara Roque

Cristina Pena

Formador

Formador

Formador

Formador

Domingos Fernandes

Paulo Seguro

Paulo Seguro

Ricardo Antas Oliveira
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LISBOA I	
16 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30) 
Auditório A. Domingues de Azevedo 
Av. Defensores de Chaves, 85-B

LISBOA II
20 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30) 
Auditório A. Domingues de Azevedo 
Av. Defensores de Chaves, 85-B

LISBOA III
21 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30) 
Auditório A. Domingues de Azevedo 
Av. Defensores de Chaves, 85-B

POMBAL
27 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Auditório Municipal de Pombal - Edifício da Biblioteca Municipal
Largo da Biblioteca

Formador

Formador

Formador

Formador

Amândio Silva

Amândio Silva

Amândio Silva

Paulo Marques

Diretora

Diretora

Diretora

Diretor

Cristina Pena

Cristina Pena

Cristina Pena

Manuel Teixeira

Formador

Formador

Formador

Formador

Rui Bastos

Rui Bastos

Rui Bastos

Paulo Bragança
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PONTA DELGADA
30 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
NONAGON – Parque de Ciência e Tecnologia de S. Miguel
Rua da Tecnologia K - Epsilon, Nº 2, Rosário - Lagoa

PORTALEGRE
24 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Escola Superior de Tecnologia e Gestão - Instituto Politécnico de Portalegre
Campus Politécnico, n.º 10 

PORTIMÃO 
29 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Portimão Arena - Auditório Arade
Parque de Feiras e Exposições - Caldeira do Moinho

PORTO I
23 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30) 
Representação da OCC
Largo Primeiro de Dezembro, 43

Formador

Formadora

Formador

Paulo Seguro

Cristina Sá

Nuno Tavares

Diretor

Diretor

Pedro Nuno Ferreira

Manuel Teixeira

Formador

Formador

Formador

Rui Ferreira

Osvaldo Seixas

Carlos Quelhas

Formador

António Dias

Diretor

Jorge Barbosa

Formador

Domingos Fernandes

Diretor

Jorge Barbosa
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PORTO II
24 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30) 
Representação da OCC
Largo Primeiro de Dezembro, 43

PORTO III
3 FEVEREIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30) 
Representação da OCC
Largo Primeiro de Dezembro, 43

SANTA MARIA DA FEIRA
28 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Europarque – Grande Auditório
Centro Económico e Cultural - Espargo

SANTARÉM
20 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Centro Nacional de Exposições
Quinta das Cegonhas

SETÚBAL I
17 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Escola Superior de Tecnologia - Auditório 1
Campus do Instituto Politécnico de Setúbal, Estefanilha

Formador

Formador

Formador

Formador

Domingos Fernandes

Carlos Plácido

Carlos Plácido

Paulo Bragança

Diretor

Diretor

Diretor

Diretora

Jorge Barbosa

Jorge Barbosa

Jorge Barbosa

Clara Roque

Formador

Formador

Formador

Formador

António Dias

Ricardo Antas Oliveira

Ricardo Antas Oliveira

Paulo Marques

Formador

António Dias

Diretor

Pedro Nuno Ferreira

Formador

Carlos Plácido
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Formador

Formador

Formador

António Dias

Paulo Marques

Domingos Fernandes

Diretora

2.ª Vogal CJ

Diretor

Cristina Pena

Bruna Araújo

Pedro Nuno Ferreira

Formadora

Formador

Formador

Daniela Cunha

Paulo Bragança

António Dias

SETÚBAL II
27 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Escola Superior de Tecnologia - Auditório 1 
Campus do Instituto Politécnico de Setúbal, Estefanilha

SETÚBAL III
3 FEVEREIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Escola Superior de Tecnologia - Auditório 1 
Campus do Instituto Politécnico de Setúbal, Estefanilha

VIANA DO CASTELO
29 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Castelo Santiago Da Barra - Centro de Congressos
Castelo Santiago da Barra

VILA REAL
4 FEVEREIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Teatro Municipal de Vila Real - Grande Auditório
Alameda de Grasse
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VISEU
23 JANEIRO ( 9H - 13H | 14H30 - 18H30)
Instituto Politécnico de Viseu - Aula Magna
Campus Politécnico de Repeses

Formador

Carlos Plácido

2.ª Vogal CJ

Bruna Araújo

Formador

Ricardo Antas Oliveira


